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Number 1 PRINCIPAL'S MESSAGE August/September 2017

Dear Comstock Family,

Welcome to a brand new year at Comstock Middle School! | hope this summer newsletter brings a bit of excitement with
it, as we look forward to new beginnings for you and your child.

We have a lot to look forward to this year. Our staff is beginning to return, refreshed from time spent relaxing with
family, and also engaged in developing their knowledge and expertise.

We ended last year with a fabulous 8" grade promotion ceremony where with over 1,000 family members attended. A
dance band performed for our graduates and a wonderful family fiesta was put on by our Parents. | want to also
acknowledge the amazing efforts of our parents group last year to raise money for the event, and for their volunteer
efforts.

New ideas, creative abundance, and renewed energy will launch us into this new year. We will be working together to
look deeply at our Multi-Tiered Systems of Support for all students, including communication about their academic,
social, and emotional needs. We are focusing on building a strong foundational level of support for students, infusing
learning with curriculum that prepares them for success in a world that is ever-changing. We also are pleased with the
additional layers of support for students who need additional intervention beyond that foundational level. Those additional
layers include our full time counselor, SAY (Social Advocates for Youth) counselors, our Restorative Resources support
provider, Brittany Doucette, and our Family Engagement Facilitator, Silvia Morales. Our district is certainly moving
forward toward the full community support school model. For many years we have tried to meet all of these student needs
on our own, so we welcome this support and these additional team members.

We have so many more exciting things to share with you. For incoming 7™ graders, please plan to attend our
orientation on August 15, from 10 am-noon. Please plan to turn in your emergency cards in exchange for your
student’s schedule. 8" grade students can pick up their schedules on August 15 from 1:30-2:30. Remember, the
first day of school will be Wednesday, August 17.

Please prepare your student to be ready for academics:

e Make sure your student gets a good night sleep! It is best to shut down electronic devices and television
for 1 hour before bedtime as they could interfere with healthy sleep patterns. Students need at least 8
hours of sleep to be alert and ready for learning.

o Ensure your student is ready to learn by providing a good breakfast before attending school. We also
offer breakfast choices in our cafeteria as well. Students need the fuel of a healthy morning meal to do
their best.

o Please provide a binder for your student with paper, pencils and pens and other school supplies. We will
provide more specifics during the first week of school. We can support you with needed supplies, as
well.

In closing, | welcome all of our new families and look forward to seeing our old friends. | am so proud of Comstock
Middle School and how we are working to be the best middle school in Northwest Santa Rosa. We are your public

school, and we invite your ideas, your support and your trust. My door is always open and | look forward to meeting
many of you this year.

Yours Truly,

Laura Hendrickson, Principal
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“"Haciendo la Diferencia”

Dear Comstock Family,

Bienvenidos a un nuevo afio en Comstock Middle School! Espero que este boletin de verano trae un poco de emocion con
ella, ya que esperamos un nuevo comienzo para usted y su hijo.

Tenemos mucho que esperar de este afio. Nuestro personal esta empezando a regresar, refrescado de vez pasaron relajado
con la familia, y también participa en el desarrollo de sus conocimientos y experiencia.

Terminamos el afio pasado con una fabulosa ceremonia de promocion de grado octavo, donde con méas de 1.000 miembros
de la familia asistieron. Una orquesta de baile realizado por nuestros graduados y una fiesta maravillosa familia fue puesta
por nuestros padres. Quiero también reconocer los increibles esfuerzos de nuestro grupo de padres de familia el afio
pasado para recaudar fondos para el evento, y por sus esfuerzos voluntarios.

Nuevas ideas, la abundancia creativa y energia renovada nos pondra en marcha en este nuevo afio. Vamos a trabajar juntos
para profundizar en nuestros maltiples niveles Sistemas de Soporte para todos los estudiantes, incluyendo la
comunicacién acerca de sus necesidades académicas, sociales y emocionales. Nos estamos centrando en la construccion
de un fuerte nivel fundamental de apoyo a los estudiantes, infundir el aprendizaje con curricular que los prepara para el
éxito en un mundo gue esta en constante cambio. También estamos satisfechos con las capas adicionales de apoyo para
los estudiantes que necesitan intervencion adicional mas all& de ese nivel fundacional. Esas capas adicionales incluyen
nuestro consejero de tiempo completo, SAY (Defensores Sociales de la Juventud) consejeros, nuestro proveedor de
soporte Recursos Restaurativa, Brittany Doucette, y nuestra familia de compromiso Facilitador, Henry Lagunas.

Tenemos tantas cosas mas interesantes para compartir con ustedes. Por séptimo grado entrantes, por favor planee asistir a
nuestra orientacion el 14 de agosto de 10 am-mediodia. Por favor haga planes para entregar sus tarjetas de emergencia y
aplicaciones del almuerzo a cambio de horario de su estudiante. Los estudiantes de 8° grado pueden recoger sus horarios
el 14 de agosto de 1: 30-2: 30. Recuerde, el primer dia de clases sera el miércoles 15 de agosto.

Prepare a su hijo para estar listo para los académicos:

* Asegutirese de que el estudiante obtiene una buena noche de suefio! Lo mejor es apagar los dispositivos
electronicos vy la televisién durante 1 hora antes de acostarse, ya que podrian interferir con los patrones de suefio
saludables. Los estudiantes necesitan por lo menos 8 horas de suefio para estar alerta y listos para aprender.

* Asegurese de que su estudiante esta listo para aprender al proporcionar un buen desayuno antes de ir a la
escuela. También ofrecemos opciones de desayuno en la cafeteria también. Los estudiantes necesitan el
combustible de una comida de la mafiana saludables de hacer lo mejor.

« Proporcione una carpeta para su estudiante con papel, lapices y boligrafos y otros Gtiles escolares. Vamos a
proporcionar mas detalles durante la primera semana de clases. Podemos apoyar con suministros necesarios,
también.

Para terminar, doy la bienvenida a todas nuestras nuevas familias y con ganas de ver a nuestros viejos amigos. Estoy muy
orgulloso de Comstock Middle School y como estamos trabajando para ser la mejor escuela media en el noroeste de Santa
Rosa. Somos su escuela puablica, e invitamos a sus ideas, su apoyo y su confianza. Mi puerta esta siempre abierta y estoy
deseando conocer a muchos de ustedes este afo.

Atentamente,

Laura Hendrickson, Directora



IMPORTANT PHONE NUMBERS

Laura Hendrickson, Principal ~ 528-5267
Trish Delzell, Ass’t Principal ~ 528-5266
Alexis Behrens ~ Counselor ~ 528-5213
Renee Clay, School Secretary ~ 528-5267
Maria Soto, Attendance Office*~ 528-5448
Lory Hovland, Counseling Office ~ 528-5213
Silvia Morales, Main Office* ~ 528-5266
Henry Lagunas, Family Engagement*~528-5702

Comstock Library ~ 528-5494

* habla espafiol

/TH GRADE ORIENTATION
MONDAY, AUGUST 14

A special 7™ Grade Orientation will be held on Monday, August 14, from 10:00am to 12:00pm for new 7th
grade students & their parents.

All students are required to bring the completed emergency card and verification of the Tdap
immunization (if not already provided). Students will receive class schedules if they have turned in their
emergency card and Tdap verification & will have a chance to locate classrooms. P.E. clothes will be
available for purchase or to borrow.

Seventh graders unable to attend the Orientation may pick up schedules in the office before school on the first
day of school. Please bring the completed and signed emergency card, verification of Tdap immunization (IF
not already turned in).

8TH GRADE SCHEDULES DISTRIBUTED
MONDAY, AUGUST 14

Eighth graders may pick up their schedules on Monday, August 14 from 1:30 to 2:30pm or the first day of
school. The completed and signed emergency card is required in order for the student to receive their
schedule.

CLASS SCHEDULES

Schedules not picked up on Tuesday, August 15 will be distributed beginning at 7:30 a.m. on the first day of
school, Tuesday, August 15. Please bring your completed and signed Emergency card in order to receive your
schedule.




SCHOOL PICTURES ~ FRIDAY, AUGUST 18

School pictures will be taken on Friday, Aug. 18 during P.E. classes. All students will be
photographed for ID cards and school records at no charge. If a picture packet is to be ordered, the student must
pay at the time the picture is taken.

P.E. CLOTHES

P.E. clothes are available to purchase or borrow at 7th Grade Orientation on Monday, August 14 or during the
first week of school in the Main Office.

P.E. Shirt $10.00
P.E. Shorts  $15.00

Optional grey or black sweatpants & sweatshirts may be purchased independently, or by special order through
the Main Office. Any PE clothes borrowed must be returned at the end of the year, or you will be billed for
their cost.

CELL PHONES & OFFICE PHONES

Students may only use cell phones before or after school. During school hours (8:00am to 2:45pm),
students are expected to have their cell phones turned off and stored out of sight, unless directed
by teacher/staff for instructional use. Students who violate this expectation will have their cell
phones confiscated and the phone will only be returned directly to a parent/guardian, not to the
student. Additional offenses may result in the student losing cell phone privileges, as well as
additional consequences for defiance.

Office phones are available for students to use in emergencies. Students may not use office phones
to call for forgotten homework, P.E. clothes, lunches, etc. Likewise, phone messages to students are
for emergencies only. Please make all arrangements with your students in advance of sending your
child to school.

DRESS CODE

Hats, hoods and beanies must be taken off while indoors.
Inappropiate subject manner cannot be displayed on clothing.
All undergarments must be covered at all times.

Excessively revealing clothing is prohibited.
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DRESS CODE

e 1. No drug-related paraphernalia, alcohol, violence and obscene, suggestive, vulgar, sexual
pictures, images or words displayed on accessories, clothing, binders and backpacks.

e 2. No clothing with racist, violent or derogatory remarks toward any group or individual.

e 3. No gang related clothing such as bandanas of any color, hairnets, chains, rags, belts hanging
from clothing, scripted belt buckles, shoes and red/blue shoelaces or depicitions of gang relatd
subject amatter on any article of clothing. “for purposes of this policy, a gang is defined as
two or more people who form an allegiance for a common purpose and engage, individually
or collectively, in acts which may be threatening or criminal, and which may include such
behaviors as intimidation, threats and violence.”

e 4. Two or more pieces of red or blue clothing are prohibited.

e 5. Professional and University sports attire is not allowed. SRCS and local recreational athletics
attire is permitted.

e 6. No clothing that displays numbers that refer to gangs, drugs or other letters/numbers

deemed by the school administration to be gang related, sexual, or violent nature. (a known

list of numbers /letters includes: 8, 13, 14, X4, 18, 69, 80, 81, 88, 311, 415, 420, 707, SS, SUR,

VSRN, VSL, 31, 41, 187 & X3).

7. No sunglass may be worn inside the building.




8. Hats may be worn outside of the buildings. Hoods on sweatshirts and jackets may only be

worn outside of the buildings.

e 9. No saggy, baggy clothing.

e 10. No skirts or shorts that are inappropriately short. Site administration reserves the right to
make a final determination about what constitutes “inappropriately short”.

e 11. No undergarments showing (briefs, boxers and bras). Briefs and boxers may not be
covered by an extra-long t-shirt, or sweatshirt. The must be fully covered by the student’s
pants.

e 12. No shirts or tops tthat cannot be tucked in. No bare midriffs. The width of the tank top

strap must be 2 inches.

13. No ribbed white tatnk, mech or see-through tops.

14. No bare feet, stocking feet or slippers (all footwear must have hard soles).

15. No sleepwear or swimwear.

16. No Flip-flops and “slides”.

ATTENDANCE PROCEDURES

If you are keeping your student home from school for an iliness, you MUST CALL THE
ATTENDANCE OFFICE (5628-5448) THAT DAY, explaining the reason for your child’s absence, or
send a note when the student returns to school. It may be in English or Spanish.

If your student has an appointment during the school day, you MUST send a note with him/her (in
English or in Spanish) to Ms. Soto in the Attendance Office BEFORE SCHOOL.

If your student has an appointment during the school day, he/she MUST NOT MISS THE ENTIRE
SCHOOL DAY, only the hour or two it takes for the doctor or dentist appointment.

If your student has a doctor or dentist appointment, he/she MUST BRING BACK A NOTE FROM
THE DOCTOR, verifying the visit. This note must be povided to the Attendance Office.

Students MUST NOT MISS SCHOOL because of an appointment for their parent, or to stay home
to babysit a brother or sister. Itis important to BE IN SCHOOL.

If contact is not made with the Attendance Office informing Ms. Soto of a student’s absence, an automated
message will call the parent reporting the absence. (If you have called the Attendance Office, it is not necessary
for the student to bring a note upon their return to school.) Parents who fail to notify the school or send a valid
note with the student upon the return to school, will be sent a letter requesting verification of their child’s
absence. It is very important that if you plan on taking your child out of school for a week or more, please let
the Attendance Office know, as well as his/her teachers, so that the student can request work.

BACK TO SCHOOL NIGHT

Back to School Night is Thursday, September 15. There will be an PFO meeting at 6:00pm in the library
followed by the Back to School Night program from 6:30pm to 8:00pm. At that time you will have the
opportunity to meet your child's teachers and hear about plans for the year. Students will be on a
minimum day schedule that day to allow staff to prepare for this event. Classes will be dismissed at
12:15pm. Your child will be given a class schedule to complete for you to bring to Back to School Night.

FUNDRAISER NEWS

Our annual Fundraiser is scheduled to begin in September and we will be kicking it off with a motivating
assembly. Students will be bringing home a packet with information and prices for the fundraiser. This
fundraiser generates the bulk of the monies that ASB/Leadership spends on events such as Friday lunch
music, dances, attendance reward parties, etc. All the money raised goes to making school life more fun
for your student!




AFTER SCHOOL PROGRAM

The Boys & Girls Club, in partnership with the Santa Rosa City School District, is excited to continue
providing a FREE after-school program at Comstock Middle School!

The Boys & Girls Club provides a positive and safe environment during the after-school hours. Our
emphasis is on providing participants with a comprehensive, supervised program that includes academic
support, cultural enrichment, recreational activities, nutrition, and youth character development.

The after-school program begins when the final bell rings at 2:45pm and ends at 6:00pm each day.
Students will have an hour of Homework Help, and then participate in a variety of enrichment activities.

NOCHE de EDUCAR

Noche de Educar es el jueves, 15 de septiembre. Habra una reuniéon de PFO en 6:00pm en la biblioteca
seguida por la Espalda de Educar programa de Noche de 6:30pm a 8:00pm. En aquel momento usted tendra
la oportunidad de encontrar los maestros de su nifio/a enterarse de planes para el afio. Los estudiantes
estardn en un horario minimo ese dia para permitir el personal que se prepare para este acontecimiento.
Las clases seran despedidas en 12:15pm. Su nifio/a sera dado un horario de clase a completar para usted
devolver para Noche de Educar.

NOTICIAS de RECOGEDOR DE FONDOS

Nuestro Recogedor de fondos anual es planificado para empezar en septiembre, y nosotros lo empezamos
con una asamblea que motiva. Los estudiantes traeran en casa un paquete con informacion y precios para el
recogedor de fondos. Este recogedor de fondos engendra el mayoria del dinero que ASB/LIDERAZGO
gasta en acontecimientos como mausica los viernes durante almuerzo, los bailes, los partidos de recompensa
de %sistencia, etc. jTodo el dinero recogido va a hacer la vida escolar un poco mas divertido para su
estudiante!

DESPUES DE PROGRAMA de ESCUELA

iThe Boys & Girls Club, asociado con el Distrito de la Escuela de la Ciudad de Santa Rosa, es emocionado a
empezar nuestro tercer afio de proporcionar un programa extraescolar GRATIS en Colegio de Comstock!

The Boys & Girls Club proporcionan un positivo y ambiente seguro durante las horas extraescolares.
Nuestro énfasis estd en proporcionar a participantes con un programa completo y supervisado que
incluye apoyo académico, enriquecimiento cultural, actividades recreativas, la nutricidn, y el desarrollo de
caracter de juventud.

El programa extraescolar empieza a las finales de campana - 2:45pm y se pueden recoger, no mas tarde
de las 6:00pm cada dia. Los estudiantes tendran una hora de Ayuda de Tarera, y entonces pueden
participar en una variedad de actividades de enriquecimiento.

FALL SPORTS

Try-outs for 7th & 8th grade boys and girl’s Cross Country will start on August 22. Try-outs for 71/ 8th grade
girl’s basketball will be announced sometime in August. (7th/8th grade boys basketball begins in October) Be
sure to get your physicals!!

ELIGIBILITY REQUIREMENTS

Hilliard Comstock Middle School offers a variety of sports, including cross country, basketball, volleyball,
wrestling and track. To participate in athletics, boys and girls must have the following:

A physical exam by a doctor.

A "C" average (2.0) in the grading period prior to participation.

A "C" or higher average during the activity.

Appropriate classroom & school wide behavior.

Parent permission.

Insurance information card.

ocounhkhwnE



PHYSICALS REQUIRED

A physical exam by a physician is required before a student may try out for an athletic team. Forms are
available in the Main Office or from any P.E. teacher. It is recommended that an appointment be made as soon
as possible.

PARTICIPATION DONATION

A participation donation for your student athlete would be greatly appreciated. This donation will help offset
the cost of officials and transportation. Thank you for your consideration.

ELSIE ALLEN HEALTH CENTER

Did you know that Elsie Allen Health Center is open during the Summer? Are you planning on playing
sports & need a physical? LOW COST AND NO COST SPORTS AND BACK-TO-SCHOOL PHYSICALS
available on the Elsie Allen High School campus, room 617. Call 528-5770 to make an appointment.

FROM THE
SCHOOL NURSE

When students become ill or injured, they need to inform their teacher and report to the health office so that
parents can be contacted. If a child has a temperature of 99.8F or above, they must be excluded from school.
Other conditions requiring exclusion include conjunctivitis (pink eye) and contagious skin conditions. Please
fill out your student's emergency card accurately, as this information guides the care of your child in the event
of an emergency. Please update this card as information changes.

A school district RN performs health screenings for vision and hearing, dental and scoliosis. She oversees care
for students with specialized health care needs and oversees the dispensing of medications at school. She is the
liaison between home & school regarding health problems.

DISPENSING MEDICINES

All medications, including over-the-counter & pre- scription medication, will only be given as author-ized by a
physician. The parent/guardian should:

1. Pick up a medication permission form from the Main Office, which must be completed and signed by the
doctor and the parent/guardian.

2. Bring the medication to school in the original container or the container labeled by the pharmacy with the
following information:

a. child's name

b. medication name

c. dosage schedule

d. doctor's name

e. expiration date of medication

e, * .
It is important that the parent have a container at home with the correct dosage, M and a separate,
properly labeled container, for the school. Whenever possible, we encourage . < Yyoutowork out
the dosage schedule with the doctor so that medication is not given during *_ school hours.




TRANSPORTATION TO & FROM SCHOOL

Bike riders must follow state and local laws, including the wearing of a helmet. City bus riders are to behave
in appropriately both to and from Comstock. Students are not allowed to skate-board or roller blade/skate
on the school campus.

Parents driving students to school are asked to pull around to the two lanes of yellow curbed unloading zone
around the front loop of the school.

CAFETERIA OPEN THE 1ST DAY OF SCHOOL

Cafeteria services are available on the first day of school for breakfast, snack break and lunch. Information
regarding free and reduced lunches is included in this newsletter and the application must be returned by the
first day of school. All students will receive free meals for the first 3 weeks of school while the applications are
being reviewed.

BE PREPARED THE 1ST DAY OF SCHOOL

We are asking that students bring pencils, pens, paper and a binder or folder to school every day. In addition,
we are asking students to bring a good book, fiction or non-fiction, to school every day to read when time is
available. Students should also expect homework each day.

SCHOOL SITE COUNCIL

We are looking for parents to volunteer for our School Site Council which will meet periodically throughout the
school year in the Comstock Library. The SSC is responsible for overseeing and approving the Title | &
EIA/LEP funds for improving our school. We need parent representatives! If interested, call 528-5267.

YOU MAKE A DIFFERENCE

ELAC (English Learner Advisory Committee)

The ELAC meeting is held the 2nd Tuesday of each month at 6:00pm in the Comstock Library. However, the first
meeting will be held on October 11 at 6:00pm. If your child is an English Language Learner, we encourage you to
participate in this group. It is an opportunity to learn about school programs for second language learners and their
families.

PFEO (Parent/Faculty Organization)
Our PFO meetings are also held the 2nd Tuesday of each month at 6:00pm, with the ELAC meeting. All
parents are invited to the ELAC & PFO parent meetings.

These parent groups provide suggestions about how the school can better address the needs of our students. The
ELAC/PFO is our primary fundrising group. Please join us as we work together to support students and make their years
in middle school the best possible.

TRANSPORTE Ida y voleta del ESCUELA

Los ciclistas deben seguir las leyes estatales y locales, incluyendo el uso de un casco. Pasajeros de autobuses de la
ciudad estan a comportarse de forma adecuada hacia y desde Comstock. Los estudiantes no estan autorizados a patinar
a bordo o hoja / patinar en el campus de la escuela rusa. Los padres de conducir a los estudiantes a la escuela para
tirar alrededor de los dos carriles de amarillo frenaron zona de descarga en todo el ciclo frente a la escuela.

CAFETERIA ABIERTA EL PRIMER DIA DEL ESCUELA

Servicios de cafeteria se encuentran en el primer dia de clases para el desayuno, descanso y merienda y almuerzo. La
informacién sobre los almuerzos gratis o precio reducido serdn distribuidos a los estudiantes el primer dia. Todos los
estudiantes que fueron aprobados por los precios gratuitos o de precio reducido el afio pasado de forma automatica se
"transfieren" para las tres primeras semanas de clases SOLAMENTE. Si una nueva solicitud no se recibe de estos
estudiantes, que serdn descontinuados.

ESTE PREPARADO EL PRIMER DIA DEL ESCUELA

Estamos pidiendo que los estudiantes traigan lapices, boligrafos, papel y una encuadernacién o carpeta a la escuela
todos los dias. Ademas, pedimos a los estudiantes que traigan un buen libro, de ficciéon o no-ficcidn, a la escuela todos




los dias para leer cuando se dispone de tiempo. Los estudiantes también deben esperar que hagan tarea cada dia.

CONSEJO ESCOLAR

Estamos buscando padres voluntarios para nuestro Consejo Escolar, que se reunird periédicamente durante todo el aio
escolar en la Biblioteca de Comstock. El SSC es responsable de supervisar y aprobar los fondos del Titulo | y EIA / LEP
para mejorar nuestra escuela. Necesitamos representantes de los padres! Si estd interesado, llame al 528-5267.

USTED HACE LA DIFERENCIA

ELAC (Inglés Comité Asesor de Estudiantes)

La reunion de ELAC se llevd a cabo el 2 2 martes de cada mes a las 6:00 pm en la Biblioteca de Comstock. Sin embargo, la
primera reunion se celebrard en la tarde del regreso a la escuela — 1 de octubre a las 6:00 pm. Si su nifio es un
estudiante del idioma Inglés, lo invitamos a participar en este grupo. Es una oportunidad de aprender acerca de los
programas escolares para los estudiantes de inglés como segundo idioma y sus familias.

PFO (Organizacién de Padres/Facultad)

Nuestras reuniones PFO también se celebran el segundo martes de cada mes a las 6:00 pm, justo de la reunién de ELAC.
Todos los padres estan invitados a tanto el ELAC y juntas de padres PFO. Estos grupos de padres ofrecen sugerencias
sobre cdmo la escuela puede atender mejor las necesidades de nuestros estudiantes. El ELAC/PFO es nuestro grupo
fundrising primaria. Por favor, Unase a nosotros mientras trabajamos juntos para apoyar a los estudiantes y hacer que
sus afios en la escuela secundaria de la mejor manera posible.

NUMEROS DE TELEFONO IMPORTANTES

Laura Hendrickson, Directora ~ 528-5267

Trish Delzell, Subdirector ~ 528-5266

Alexis Behrens, Consejera ~ 528-5213

Renee Clay, Secretaria de Oficina ~ 528-5267
Maria Soto*, Oficina de Asistencia ~ 528-5478
Lory Hovland, Oficina de Orientacion ~ 528-5213
Silvia Morales* Oficina de Salud~ 528-5266
Henry Lagunas*, Facilitadora de familia~ 582-5702
Ms. Fitzgerald & Ms Rosales, Biblioteca ~ 528-5494

* habla espariol

LA ORIENTACION DEL GRADO SEPTIMO ES EL LUNES, 14 DE AGOSTO

Una Orientacion para séptimo grado especial sera el lunes, 14 de agosto, de 10:00am-12:00pm para
nuevos estudiantes de séptimos grado & sus padres.

Para recibir un horario todos los estudiantes tienen que traer la tarjeta de emergencia completada (esta en
este boletin) y verificacion de la vacuna TDAP (si todavia no la a entregado). Los estudiantes tienen que ir
al gimnasio para una breve reunion informativa. Van a recibir su casillero asignado y sus horarios de clases
si ellos han entregado su tarjeta de emergencia, y podran encontrar los lugares de clases. Se venden
ropa de educacion fisica también.

Los estudiantes de grado siete que no pueden asistir a la Orientacion pueden recoger sus horarios en la
oficina antes de clases el primer dia de clases. Por favor traiga la tarjeta de emergencia completa y
verificacion de la vacuna TDAP (si todavia no la a entregado) en aguel momento.

PARA EL GRADO OCTAVO LOS HORIARIOS SERAN DISTRIBUIDO EL LUNES, 14 DE AGOSTO

Los estudiantes de grado 8 pueden recoger sus horarios el lunes 14 de agosto de la 2:00pm a las 3:00pm.
Se necesita la tarjeta de emergencia completada para obtener su horario.

LA CLASE PLANIFICA




Los estudiantes que no asistio la orientacion pueden recoger sus horiarios el martes, 15 de agosto. Sera
distribuido empezando a las 7:30 de la mafiana en el primer dia de la escuela, 17 de agosto. Traiga por
favor su tarjeta completada de Emergencia para conseguir su horario.

LAS IMAGENES DE LA ESCUELA EL VIERNES, 18 DE AGOSTO

Las imagenes de la escuela seran tomadas el viernes, 18 de agosto durante clases de P.E... Todos los
estudiantes seran fotografiados para registros de documentos de identificacion de escuela sin costo. Si un
paquete de imagen es de ser ordenado, el estudiante debe pagar en aguel momento la imagen es tomada. Un
aviador de informacidn es encerrado en este boletin.

ROPA para P. E.

EDUCACION FISICA. la ropa estan disponibles para comprar o pedir prestado a 7° grado de orientacion el
lunes 14 de agosto o durante la primera semana de clases en la oficina principal.

P.E. Laplayeras  $10.00
P.E. Los shortes  $15.00

Opcional gris o pantalones de chandal negro y sudaderas se pueden comprar de forma independiente o por

pedido especial a través de su maestra de P.E o en la Oficina. Articulos prestado seran delvuelto al fin del
el ano escolar, o el costo serd pagado. Si no se paga puede imperdir el diploma de prepatoria.

LOS TELEFONOS CELULARES & LOS TELEFONO’S DEL OFICINA

Los estudiantes s6lo pueden utilizar teléfonos celulares antes de o después de la escuela. Durante
horas de clase (8:00am a 2:45pm), estudiantes deben de tener los teléfonos celulares apagado y
almacenaron fuera de vista. Los estudiantes que violan esta expectativo tendran sus teléfonos celulares
confiscados y almacenados en la oficina. En el primer delito, el teléfono sera regresado directamente a un
padre, NO al estudiante. Las ofensas adicionales pueden tener como resultado el estudiante que pierde
privilegios de teléfono celular, asi como consecuencias adicionales para el desafio.

Los teléfonos de la oficina estan disponibles para estudiantes para utilizar simplemente en emergencias o
con permiso del personal.

CODIGO DE VESTIMENTA

1. Los sombreros, las capuchas y los beanies deben ser sacados mientras que estan adentro.
2. El sujeto no apropiado no puede ser exhibido en la ropa.

3. Todas las prendas interiores deben estar cubiertas en todo momento.

4. Se prohibe la ropa excesivamente reveladora.

CODIGO DE VESTIMENTA

* 1. No hay parafernalia relacionada con drogas, alcohol, violencia y fotos obscenas, sugestivas, vulgares,
sexuales, imagenes o palabras mostradas en accesorios, ropa, carpetas y mochilas.

2. Ninguna ropa con comentarios racistas, violentos o despectivos hacia cualquier grupo o individuo.

* Ninguna ropa relacionada con pandillas, como panuelos de cualquier color, redecillas para el pelo, cadenas,
trapos, cinturones colgados de ropa, hebillas de cinturén con guidn, zapatos y cordones rojos / azules o
depicciones de sujetos relacionados con pandillas en cualquier articulo de ropa. "A los efectos de esta politica,
una pandilla se define como dos 0 méas personas que forman una lealtad para un proposito comdn y se
involucran, individual o colectivamente, en actos que pueden ser amenazantes o criminales, y que pueden
incluir comportamientos tales como intimidacion, amenazas Y la violencia ".

* 4. Se prohiben dos o mas piezas de ropa roja o azul.

* 5. Ropa de deporte profesional y universitaria no esta permitida. SRCS y traje de atletismo recreacional local
es permitido.

* 6. No hay ropa que muestre nimeros que se refieran a pandillas, drogas u otras letras / nimeros que la



administracion
violenta. (Una

escolar considere estar relacionados con pandillas, sexo o naturaleza
lista conocida de nimeros / letras incluye: 8, 13, 14, X4, 18, 69, 80, 81,

88, 311, 415, 420, 707, SS, SUR, VSRN, VSL, X3).
*7.No se pueden usar gafas de sol dentro del edificio.
8. Los sombreros pueden ser usados fuera de los edificios. Las capuchas en las

sudaderas y las
* 9. No hay ropa flacida y holgada.
* 10. No faldas o pantalones cortos que sean inadecuadamente cortos. La administracion del sitio se reserva el
derecho de hacer una determinacion final sobre lo que constituye "inapropiadamente corto".

* 11. No se muestra ropa interior (briefs, boxers y bras). Los escritos y los boxeadores no pueden ser cubiertos
por una camiseta extra-larga, o sudadera. El debe ser cubierto completamente por los pantalones del estudiante.
* 12. No hay camisas o tops que no puedan ser metidos. No hay medias desnudas. El ancho de la correa del
tanque debe ser de 2 pulgadas.

* 13. Ningun tatnk blanco acanalado, mech o tapas transparentes.

* 14. Sin pies descalzos, pies o zapatillas (todo el calzado debe tener suelas duras).

* 15. No ropa de dormir o trajes de bafio.

* 16. Sin flip-flops y "diapositivas".

chaquetas se pueden usar solamente fuera de los edificios.

PROCEDIMIENTOS DE ASISTENCIA

Si usted decide que su hijo/a se quede en el hogar debido a una enfermedad, usted DEBERIA LLAMAR
A LA OFICINA DE ASISTENCIA (AL 528-5448) ESE DIA, para explicar el motivo por la ausencia de
su hijo/a, o usted puede enviar una nota cuando su hijo/a regresa a clases. Se puede escribir la nota en el
inglés o espafiol.

Si su hijo/a tiene una cita durante el dia escolar, usted DEBE enviar una nota con él o ella (en inglés o
espafiol) a la Sra. Lopez en la Oficina de Asistencia ANTES DEL COMIENZO DE CLASES.

Si su hijo/a tiene una cita durante el dia escolar, él o ella DEBE NO ESTAR AUSENTE POR TODO EL
DIA ESCOLAR, sélo por 1-2 horas para completar la cita con el médico o el dentista.

Si su hijo tiene una cita con el medico o el dentista, €l o ella DEBE TRAER UNA NOTA ESCRITA POR
EL MEDICO, que va a comprobar que ustedes fueron a la cita. Se debe entregar esta nota a la Oficina de
Asistencia.

Los alumnos DEBEN NO FALTAR A CLASES debido a una cita para sus padres de familia, o para
guedarse en el hogar a fin de cuidar a los hermanos. Es importante IR A LAS CLASES.

Si no hay ningln contacto con la Sra. Soto en la Oficina de Asistencia informéandole sobre la ausencia del
alumno, se llamaré al padre de familia usando un mensaje automatico, para reportar la ausencia. (Si usted ya ha
Ilamado a la Oficina de Asistencia, no es necesario enviar una nota con su hijo/a cuando regresa a clases.) Se
enviara una carta pidiendo una explicacion de la ausencia a los padres de familia quienes no informan a la
escuela ni envia ninguna nota valida con el alumno cuando el alumno regresa a clases. Es muy importante que
si usted tiene la intencién de hacer algo que causaria gque su hijo/a falte a clases por mas de una semana, por
favor informe a la Oficina de Asistencia y a sus maestros, para que el alumno pueda pedir las tareas.

BACK TO SCHOOL NIGHT

Back to School Night is Thursday, September 6. There will be an ELAC meeting at 6:00pm in the library followed by the Back to
School Night program from 6:45pm to 8:25pm. At that time you will have the opportunity to meet your child's teachers and
hear about plans for the year. Students will be on a minimum day schedule that day to allow staff to prepare for this event.
Classes will be dismissed at 12:15pm. Your child will be given a class schedule to complete for you to bring to Back to School
Night.

FUNDRAISER NEWS




Our annual Fundraiser is scheduled to begin September 4, and we are kicking it off with a motivating assembly. Students will
be bringing home a packet with information and prices for the fundraiser. This fundraiser generates the bulk of the monies
that ASB/Leadership spends on events such as Friday lunch music, dances, attendance reward parties, etc. All the money
raised goes to making school life more fun for your student!

AFTER SCHOOL PROGRAM

The Boys & Girls Club, in partnership with the Santa Rosa City School District, is excited to continue providing a FREE after-
school program at Comstock Middle School!

The Boys & Girls Club provides a positive and safe environment during the after-school hours. Our emphasis is on providing
participants with a comprehensive, supervised program that includes academic support, cultural enrichment, recreational
activities, nutrition, and youth character development.

The after-school program begins when the final bell rings at 2:45pm and ends at 6:00pm each day. Students will have an hour
of Homework Help, and then participate in a variety of enrichment activities.

NOCHE DE EDUCAR

Educar atras la Noche es el jueves, 6 de septiembre. Habra una reunién de PFO en 6:00pm en la
biblioteca seguida por la Espalda de Educar programa de Noche de 6:45pm a 8:25pm. En aquel
momento usted tendra la oportunidad de conocer los maestros de su nifio y enterarse de planes para el
afo. Los estudiantes estaran en un horario minimo acontecimiento. Las clases seran despedidas en
12:15pm. Su nifio sera dado un horario de clase a completar para usted devolver para Educar la Noche.

NOTICIAS de RECOGEDOR DE FONDQOS

Nuestro Recogedor de fondos anual es planificado para empezar 4 de septiembre, y nosotros lo
empezamos con una asamblea que motiva. Los estudiantes traeran en casa un paguete con informacién
y precios para el recogedor de fondos. Este recogedor de fondos engendra el mayoria del dinero que
ASB/LIDERAZGO gasta en acontecimientos como musica de comida del viernes, los bailes, los
partidos de recompensa de asistencia, etc. jTodo el dinero levantado va a hacer la vida escolar un poco
mas divertido para su estudiante!

DESPUES DE PROGRAMA de ESCUELA

iEl Boys & Girls Club, asociado con el Distrito de la Escuela de la Ciudad de Santa Rosa, es emocionado
a empezar nuestro segundo ano de proporcionar un programa extraescolar LIBRE en Colegio de
Comstock!

El Boys & Girls Club proporcionan un positivo y ambiente seguro durante las horas extraescolares. Nuestro énfasis esta
en proporcionar a participantes con un programa completo y supervisado que incluye apoyo académico,
enriquecimiento cultural, actividades recreativas, la nutricion, y el desarrollo de caracter de juventud. El Club plan que
extraescolar es alineado con estandares de estado de distrito.

El programa extraescolar empieza cuando los anillos finales de campana en 2:45pm vy fines en 6:00pm cada dia. Los
estudiantes tendran una hora de Deberes Ayuda, y entonces toma parte en una variedad de actividades de
enriquecimiento.

Preubas para los nifios/a de grado 8 y 7° para el Correr de campo es 22 de agosto. Preubas para los nifias de
grado?7/8 para el baloncesto sera anunciado en agosto. (7/8 grado para | baloncesto comienza en octubre.)
Asegurese de obtener sus examenes fisicos!

REQUISITOS DE ELEGIBILIDAD _ _

La Escuela Secundaria Hilliard Comstock ofrece una variedad de deportes, incluso la correr de campo,
baloncesto, balonvolea, lucha libre y atletismo. Para participar en los deportes, los nifios/a deben tener el
siguiente:

Un examen fisico por un médico.

Un promedio de calificaciones de "C" (2.0) en el periodo de calificaciones anterior de participacion.
Un promedio de "C" o mejor durante la actividad.

Comportamiento apropiado en la clase y la escuela.
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5. El permiso del los padres. _
6. Tarjeta de informacion de seguro médico.

EXAMENES FISICOS REQUERIDOS

Se requiere un examen fisico antes de gue un estudiante pueda participar en la seleccion de un equipo
atlético. Hay formularios disponibles en la Oficina Principal. Ya que se solicita mucho este examen en el
otono, es recomendado obtener una cita los mas pronto posible.

DONACION DE PARTICIPACION

Una donacion de la participacién de su estudiante atleta seria muy apreciada. Esta donacion ayudara a
compensar el costo de los funcionarios y el transporte. Gracias por su consideracion.

CENTRO MEDICO ESCOLAR ELSIE ALLEN

Sabian que el Centro Medico Escolar Elsie Allen esta abierto durante el verano? Estan
planeando hacer deportes? Necesitan un examen fisico? Examenes fisicos %ener‘ales or para
deportes gratis o a bajo costo! Llamen al 528-5770 para hacer una cita. Estagmos localizados
adentro de la escuela Elsie Allen en el salon G17.

DE A ENFERMERA ESCOLAR

Cuando los estudiantes se enferman o son heridos, ellos tienen que informar a su maestro e informe a la oficina
de salud de modo que puedan ponerse en contacto con los padres. Si un nifio tiene una temperatura de 99.8 o
mas, deben ser excluidos de la escuela. Otras condiciones que requieren la exclusion incluyen la conjuntivitis
(ojo rosado), piojos, y condiciones de piel contagiosas. Por favor llene la tarjeta de emergencia de su estudiante
exactamente, porque esta informacion dirige el cuidado de su nifio en caso de una emergencia. Es importante
también actualizar esta tarjeta cuando la informacion cambia.

Una Enfermera Diplomada del distrito escolar realiza las evaluaciones de salud para vision y oido, salud dental
y escoliosis. Ella supervisa el cuidado de los estudiantes con necesidades de salud especializadas y la
distribucion de medicinas en la escuela. Ella es el enlace entre la casa y escuela en cuanto a problemas de salud.

DISTRIBUCION DE MEDICAMENTOS

Todas las medicinas, incluso las que se pueden obtener con o sin una receta, solo seran distribuidas como sea
autorizado por un médico. El padre/tutor tiene que:

1. Obtener un formulario de permiso de medicina de la oficina de Salud que el médico y el padre/tutor tienen
gue completar y firmar.

2. Traer la medicina a la escuela en el envase original o el recipiente marcado por la farmacia con la
informacién siguiente:

nombre del nifio

nombre de la medicina

horario de dosis

nombre del médico

fecha de caducidad de la medicina

Pooow

Es importante que el padre tenga un envase en la casa con la dosis correcta, y otro envase correctamente
marcado para la escuela. Siempre que sea posible, le animamos a calcular el horario de dosis con el médico de
modo que la medicina no sea tomada durante las horas escolares.




